
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

МАДОУ «ДЕТСКИЙ САД №196»  

День недели Ясельная группа 

№8 

Первая младшая 

группа №4 

Первая младшая 

группа №11 

Вторая младшая 

группа №10 

Дом радости 

Вторая младшая 

группа №12 

Дом радости 

Средняя группа 

№6  

Дом радости 

Средняя группа 

№9 

Дом радости 

Средняя группа 

№14 

Понедельник Развитие речи 

 9.00-9.10 

Музыкальное 

16.00-16.10 

Развитие речи      

9.00-9.10 

Физкультурное 

16.00-16.10 

 

Развитие речи 

 9.00-9.10 

Физкультурное 

16.00-16.10 

Музыкальное 

9.00-9.15 

Ознакомление с 

окружающим 

9.30-9.45 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.15 

Музыкальное 

9.25-9.40 

Ознакомление с 

окружающим 

8.45-9.05 

Физкультурное 

9.15-9.35 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20 

Музыкальное 

9.50-10.10 

Физкультура 

8.45-9.05 

Ознакомление с 

окружающим 

9.15-9.35 

 

Вторник Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

9.00-9.10   

9.20-9.30  

Физкультурное 

16.00-16.10 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.10 

Музыкальное 

16.05-16.15 

 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.10    

Музыкальное 

15.45-15.55 

Физкультурное 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

9.25-9.40 

 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.30-9.45 

 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.20 

Музыкальное 

9.30-9.50 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.55-10.15 

Музыкальное 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

9.30-9.50 

Среда Рисование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи 

9.40-9.50 

Рисование 

 9.00-9.10 

 9.10-9.20 

Физкультурное на 

улице (игровое) 

10.00-10.10 

Рисование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физкультурное на 

улице (игровое) 

10.00-10.10 

ФЭМП/Конструиро

вание 

9.00-9.15 

Физкультура (на 

улице) 

10.20-10.35 

ФЭМП/ 
Конструирование 

9.00-9.15 

Физкультура (на 

улице) 

10.20-10.35 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Физкультура 

 (на улице) 

10.00-10.20 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Физкультура 

 (на улице) 

10.00-10.20 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Физкультура 

 (на улице) 

10.00-10.20 

Четверг Игры со 

строительным 

материалом  

9.00-9.10    

Музыкальное 

16.00-16.10 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Физкультурное 

16.00-16.10 

Развитие речи  

9.00-9.10    

Физкультурное 

16.00-16.10 

Музыкальное 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.50 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Музыкальное 

9.25-9.40 

 

Развитие речи 

8.45-9.05 

Физкультура 

9.15-9.35 

Конструирование 

9.45-10.05 

Развитие речи 

8.50-9.10 

Конструирование 

9.20-9.40 

Музыкальное 

9.50-10.10 

 

Физкультура 

8.45-9.05 

Развитие речи 

9.15-9.35 

Конструирование 

9.45-10.05 

Пятница Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физкультурное 

16.00-16.10 

Лепка/ 
Конструирование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Музыкальное 

16.05-16.15 

Лепка/ 
Конструирование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Музыкальное 

15.45-15.55 

Физкультурное 

9.00-9.15 

Рисование 

9.30-9.45 

 

Рисование 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.30-9.45 

 

Рисование 

9.00-9.20 

Музыкальное 

9.30-9.50 

 

Рисование 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.55-10.15 

Музыкальное 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30-9.50 

ИТОГО: 10 занятий в неделю 
(длительность не 

более  

10 мин.) 

10 занятий в неделю 
(длительность не 

более  

10 мин.) 

10 занятий в неделю 
(длительность не 

более  

10 мин.) 

10 занятий в неделю 
(длительность не 

более 15 минут) 

10 занятий в неделю 
(длительность не 

более 15 минут) 

11 занятий в неделю 
(длительность не 

более 20 минут) 

11 занятий в неделю 
(длительность не 

более 20 минут) 

10 занятий в неделю 
(длительность не 

более 20 минут) 

 

ПРИНЯТО 

на заседании Педагогического совета 

МАДОУ «Детский сад №196» 

протокол №1 от 22.08.2024 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего 

МАДОУ «Детский сад №196» 

приказ №-89-осн. от 23.08.2024 

___________ Н.С.Замятина 



День недели Старшая группа №3 

Дом радости 

Старшая группа №5 

 

Подготовительная 

группа №1 

Дом радости 

Подготовительная 

группа №2 

Дом радости 

Подготовительная 

группа №7 

 

Понедельник 

 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.25 

Конструирование 

9.35-10.00 

Музыкальное 

10.20-10.45 

Ознакомление с 

окружающим 

 8.50-9.15 

Конструирование 

9.25-9.50 

Физкультурное 

11.40-12.05 

ФЭМП 

9.00-9.30  

Физкультурное 

9.40-10.10 

Рисование 

10.20-10.50 

  

ФЭМП 

9.00-9.30  

Рисование 

9.40-10.10 

Физкультурное 

10.20-10.50 

 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Физкультурное  

11.00-11.30 

Рисование 

11.40- 12.10 

 

Вторник Развитие речи 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Физкультура 

11.25-11.50 

Развитие речи 

8.50-9.15 

Рисование 

9.25-9.50 

Музыкальное 

10.00-10.25 

  

Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30  

Ознакомление с 

окружающим 

9.40-10.10 

Музыкальное 

11.15-11.45 

 

Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30  

Ознакомление с 

окружающим 

9.40-10.10 

Музыкальное 

10.35-11.05 

 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-90.30 

Аппликация/ 

Лепка 

9.40- 10.10 

Музыкальное 

11.55-12.25 

 

Среда ФЭМП 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим 

9.35-10.00 

Физкультурное на 

улице  

10.30 - 10.55 

ФЭМП  

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим 

9.35-10.00 

Физкультурное на 

улице (игровое) 

11.00-  11.25 

ФЭМП 

9.00-9.30  

Аппликация/ 

Лепка 

9.40- 10.10 

Физкультурное на 

улице (игровое) 

11.00-11.30 

ФЭМП 

9.00-9.30  

Аппликация/ 

Лепка 

9.40- 10.10 

Физкультурное на 

улице (игровое) 

11.00-11.30 

ФЭМП  

9.00-9.30 

Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

9.40- 10.10 

Физкультурное на 

улице (игровое) 

11.00-11.30 

Четверг Аппликация/ 

Лепка 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Музыкальное 

10.20- 10.45 

Развитие речи 

8.50-9.15 

Аппликация/ 

Лепка 

9.25-9.50 

Физкультурное 

11.40- 12.05 

Рисование 

 9.00-9.30  

Физкультурное 

9.40-10.10 

Развитие речи 

10.20-10.50 

 

Рисование 

 9.00-9.30  

Развитие речи 

9.40-10.10 

Физкультурное 

10.20-10.50 

 

Рисование 

 9.00-9.30  

Физкультурное 

11.00-11.30 

Развитие речи 

11.40-12.10 

 

 

Пятница Рисование 

9.00-9.25 

Физкультурное 

11.25- 11.50 

Рисование 

9.00-9.25 

Музыкальное  

10.00- 10.25 

 

Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30 

Музыкальное 

11.15-11.45 

Конструирование 

11.40-12.10 

 

Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30 

Конструирование 

9.40-10.10 

Музыкальное 

10.35-11.05 

 

Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30  

Конструирование 

9.40-10.10 

Музыкальное 

11.55-12.25 

ИТОГО: 14 занятий в неделю 

(длительность не более 
25 минут) 

14 занятий в неделю 

(длительностью не более 
25 минут) 

15 занятий в неделю 

(длительностью не более 
30 минут) 

15 занятий в неделю 

(длительностью не более 
30 минут) 

15 занятий в неделю 

(длительностью не более 
30 минут) 
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