
БЫСТРЕЕ! ВЫШЕ!СИЛЬНЕЕ!
Н О В О С Т И  П О Д Г О Т О В И Т Е Л Ь Н О Й  Г Р У П П Ы  № 1 4

        Не секрет, что физкультурные развлечения в детском саду помогают

ребятам поднимать настроение и жизненный тонус. Все развлечения для

дошкольников направлены на то, чтобы не только обучать их, но также и

давать определённую уверенность в себе и возможность проявить свои

способности.

   В конце сентября в подготовительной группе №14 состоялась спортивная

эстафета "Быстрее! Выше! Сильнее!". Участие приняли две команды "Успех"

 и "Дружба", чтобы выяснить, кто же из ребят самый ловкий, быстрый и

спортивный в группе.

 

"УСПЕХ" И "ДРУЖБА" СО СПОРТОМ НА "ТЫ"!
А В Т О Р Ы :  В О Л О Г Д И Н А  Е . Ю .  И  М И Л О В А Н О В А  Е . С .



      Перед началом состязаний ребята, как самые

настоящие спортсмены, сделали небольшую

разминку и разогрели свои мышцы. Затем

команды "Успех" и "Дружба",

по традиции, представились друг другу и

произнесли свои девизы, а также вспомнили

правила эстафет.

 Первым заданием для участников стала

"змейка", где им предстояло провести мяч

между обручей и команда "Дружба" справилась

с этой задачей первой, заработав очко в

турнирную таблицу.

 ЗДОРОВЬЕ, СИЛА, ЛОВКОСТЬ-
 ВОТ СПОРТА ПЛАМЕННЫЙ ЗАВЕТ!

 Затем игрокам нужно было перепрыгивать из обруча в

обруч на скорость. Победу стремительно одержали

ребята из команды "Успех".

А впереди их ждали две уже знакомые эстафеты

"Пингвинчики" и "Пролезь и добеги", где уверенно

вела счёт в свою пользу команда "Дружба". 

Также ребята проверили свои способности в

равновесии и балансе, перенося мешочек с песком на

голове. Здесь одержали победу ребята из команды

"Успех". Счёт 2:3 в пользу "Дружбы".

В эстафете "Передача мяча над головой" самыми

ловкими и быстрыми оказались вновь игроки

"Дружбы".

На финал педагоги приготовили для ребят новую и

интересную эстафету "Прыжки в мешках".

Невероятные эмоции получили все участники, а

победу одержала команда "Успех". Счёт изменился 3:4,

но за нарушение дисциплины команда "Дружба"

лишилась одного очка. Счёт уравнялся, но ребята

совсем не расстроились, ведь победила дружба. Всё

игроки получили в награду - наклейки-смайлики.


