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Пояснительная записка.
Одной из основных задач семьи является обеспечение детям соответствующих условий для их роста, развития и социализации.
Главной особенностью семейного воспитания признается особый эмоциональный микроклимат, благодаря которому у ребенка формируется отношение к себе, его чувство самоценности.
Другая важная роль семейного воспитания - влияние на ценностные ориентации, мировоззрение ребенка в целом, его поведение в разных сферах общественной жизни.
Анализ современной ситуации свидетельствует о снижении воспитательной функции семьи. В воспитании и образовании детей родители целиком полагаются на детский сад, а затем на школу. В результате чего у большинства родителей не сформированы элементарные педагогические умения.
Родители в воспитании детей руководствуются воспоминаниями о собственном детстве и пользуются неофициальными источниками информации (советы друзей, соседей, родителей). Поэтому они не в состоянии справиться со многими трудностями, связанными с поведением ребенка.
Большинство родителей не придают значения переживаниям детей, не стремятся установить их причины, считая их беспредметными, немотивированными, в силу маленького возраста ребенка. Они не понимают, что дети постоянно нуждаются в защите и любви со стороны родных и близких, и только в семье формируются уверенность в себе и в своих возможностях. Современные исследователи подтверждают некомпетентность молодых родителей: непонимание своих детей, страх перед ними, чувство вины, стремление устраниться от воспитания.
Следствием этого являются: 

-дисгармоничность общения с ребенком;
-неустойчивость эмоционального состояния матери (повышенная раздражительность, преходящая в агрессивность и желание физически воздействовать на ребенка).
В процессе работы с детьми раннего возраста в период адаптации к детскому саду и их родителями, педагоги и психологи часто сталкиваются с рядом трудностей:
-нестабильность адаптационного периода (плач, неуравновешенность, капризность, неспокойный сон и т. д.);
-отсутствие самостоятельности у ребенка в самообслуживании;

-неконтактность;

-недостаточный уровень развития игровых навыков.
Очевидно, что решать эти проблемы нужно задолго до прихода ребенка в детский сад, так как трудно ломать уже сложившиеся семейные стереотипы. 
В связи с этим, была разработана программа «Малыши» которая направлена на повышение сенситивности родителей к детям, развитие умения оказывать психологическую поддержку своему ребенку.
Цель: Создание дополнительных условий для естественного психологического развития ребенка.

Задачи:
1. Формировании эмоционально-положительного контакта ребенка со взрослыми и сверстниками. 

2. Продолжение формирования предметной деятельности.

3. Формирование сенсорной сферы ребенка.

4. Развитие коммуникативной функции речи и обогащение словаря.

5. Развитие общей и мелкой моторики.

Принципы и подходы к формированию Программы.
В основу программы положены идеи развивающего обучения Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова, учет возрастных особенностей и зон ближайшего развития (Л.С.Выгодский).

Принцип личностно-ориентированного подхода (Г.А.Цукерман, Ш.А. Амоношвили), который предлагает выбор и построение материала исходя из индивидуальных особенностей каждого ребенка, ориентируясь на его потребности и индивидуальные возможности.

Идеи М.Монтессори об особых периодах наиболее интенсивной восприимчивости тех или иных проявлений жизни (сенситивных периодах). 

Характеристика возрастных особенностей детей 2-3 лет.

Продолжает развиваться предметная деятельность (развиваются соотносящие и орудийные действия), ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Интенсивно развивается активная речь детей. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, в середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё линий. Дети могут осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

К трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят

их с большими искажениями. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7—8 см, прибавка в весе составляет 2—2,5 кг. Дети активно овладевают разнообразными движениями. Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий. Но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстников. Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока небольшой, и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и подвижных игр. В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно- действенное и наглядно-образное мышление. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее деятельность. Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития дошкольников. Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения.
Планируемые результаты освоения программы.

1.  Успешная адаптация детей к ДОУ.
 2. Успешное применение рекомендаций родителями, полученных во время
индивидуальных консультаций, материалов в родительских уголках, фотовыставок.
 3.Сформированность у детей навыков сотрудничества со взрослыми  и детьми, предметной деятельности и игровых действий.


Содержание образовательной деятельности.
В основу программы «Малыши» положено развитие таких способностей, как подражание, воспроизведение, умение смотреть и слушать, сравнивать, различать, сопоставлять, обобщать и др., необходимых в дальнейшем для приобретения определенных умений, знаний, жизненного опыта. 

В процессе игры дети общаются не только со взрослым, но и со сверстниками. Занятия помогают детям адаптироваться в окружающем мире, развивать память, внимание, воображение, а также способности к самовыражению в творчестве.
Особенностью занятий является групповая работа, которая способствует удовлетворению потребности детей в эмоциональной близости, ощущении их собственной ценности и значимости. Детская самооценка складывается прежде всего в процессе деятельности и в результате взаимодействия ребенка со сверстниками и взрослыми. Поэтому занятия, организованные в группе, являются более эффективным средством формирования адекватной самооценки ребенка.
Игровое занятие с детьми 2-3 отличается отсутствием жесткой структуры, привязанности к конкретному заданию и ориентировано на состояние, интерес и готовность работать самого ребёнка.

Поэтому темы и задания варьируются в зависимости от ситуации. Однако само занятие имеет определенную структуру.
Структура каждого коррекционно-развивающего занятия включает следующие этапы: 

1. Приветствие
ЦЕЛЬ: установление эмоционального контакта, желание взаимодействовать друг с другом.
- Сказать «Здравствуйте» взявшись за руки, стоя в кругу. 

- Улыбнись другу. 

-  Рукопожатие по кругу. 

- «Солнышко»- складываем ладошки и говорим «Здравствуйте».
- Пирамидка из пальчиков.

2. Разминка 
ЦЕЛЬ: настроить детей на занятие, вызвать чувство радости от совместных действий со взрослым и сверстниками, воспитывать доброжелательность, побуждать к активным действиям, (включает в себя различные хороводы, пальчиковые игры, упражнения на развитие речевого дыхании, ИМП.). 

3.Творческое задание. 

Цель: сенсорное развитие (работа с красками, природным материалом, составление коллажей, работа с соленым тестом, пластилином, цветной бумагой и т.д.).

4. Игровая деятельность в спортивном зале. 

Цель: развитие двигательной активности, крупной моторики.  Подвижные игры. 

5. Прощание 

ЦЕЛЬ: развитие чувства единства, сплочённости, закрепление желания детей взаимодействовать друг с другом.

- Рукопожатие по кругу.
- Солнечный зайчик.
- Улыбнись другу.
- «Солнышко»- складываем ладошки и говорим «До свидания». 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации.
Занятия проводятся в виде развивающих игр и упражнений, творческих заданий, а также включают в себя подвижную игру.
Некоторые творческие задания могут быть растянуты на 2-3 занятия в зависимости от ситуации

Развивающие занятия включают в себя:

- развитие речевой активности (пальчиковые игры,  артикуляционная гимнастика, звукоподражание, пополнение и активизация словаря в процессе действий с предметами и игрушками; рассматривание картин и иллюстраций);

- развитие познавательных процессов (упражнения, направленные на развитие внимания, восприятия, памяти, мышления);

- творческое развитие (различные виды рисования, лепка из пластилина, раскрашивание, аппликация);

- развитие сенсорного восприятия (игры-занятия с дидактическим материалом, со строительным материалом, доски-вкладыши);

- физическое развитие (упражнения и игры,  направленные на формирование у детей основных видов движений: ходьба, бросание мяча, ползание, подпрыгивание вверх и пр.);
- социальное развитие (побуждение к игре рядом и вместе друг с другом, обучение элементарным способам общения, поддержка самооценки ребенка, поддержка проявления ребенком доброжелательности).

   Ведущей, наиболее привлекательной, деятельностью в дошкольном возрасте является игра, поэтому все занятия программы строятся на основе игровых упражнений, направлен​ных, в первую очередь, на создание чувства безопасности и психологического комфорта.
    Последовательность предъявления тем, количество часов на  каждую тему могут варьироваться в зависимости от интереса детей и результатов наблюдений психолога.
Взаимодействие с родителями дошкольников.
С родителями ведется просветительская работа в форме индивидуальных консультаций,  организуются фото-выставки, оформляются папки-передвижки, памятки, буклеты; знакомят с литературой, методическими пособиями.
В рамках этой формы работы родителей ориентируют на создание условий в семье, способствующих наиболее полному усвоению знаний, умений и навыков, полученных детьми на занятиях и реализации их в повседневной жизни. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды.
Для проведения занятий необходимо создание специально организованного игрового пространства, обеспечивающего наличие чувства психологического комфорта, создание ситуации успеха и условия самораскрытия познавательной активности.
Специально оборудованное игровое помещение включает: кабинет с ковром на полу и зеркалом для проведения двигательных упражнений, игрового обучения и общения. По периметру стоят столы, а в середине на свободном пространстве – кругом стулья. Форма круга создаёт ощущение целостности, завершённости, придаёт гармонию отношениям детей, облегчает взаимопонимание и взаимодействие. Работа проходит как за столами (рисование и т.п.), так и в круге.

Материально-техническое и методическое обеспечение программы.
	№
	Наименование
	Кол – во

	1
	Детский стол
	3

	2
	Детский стул
	9

	3
	Рабочий стол
	1

	4
	Компьютер
	1

	5
	Кресло
	2

	6
	Компьютерное  кресло
	1

	7
	Ковер
	1

	8
	Стол с песком
	1

	9
	Картотека игр (внимание)
	1

	10
	Картотека игр (мелкая моторика)
	1

	11
	Картотека игр (мелкая моторика с мячом)
	1

	12
	Картотека игр «Подвижные игры для детей раннего возраста»
	1

	13
	Блоки Дьенеша
	1

	14
	Цветные счетные палочки Кюизенера
	2

	15
	Конструкторы
	2

	16
	Дидактические игры
	4

	17
	Мольберт
	1

	18
	Мягкие игрушки
	8

	19
	трафареты различных форм (цветы, бабочки, гусеницы, геометр.фигуры и др.);
	


Перечень программ, пособий, используемых в работе с детьми.
1.Винникова Г.И. «Занятия с детьми 2-3 лет: первые шаги в математику, развитие движения».Творческий центр «Сфера». Москва, 2009г.
2.Галкина Г.Г., Дубинина Т.И. «Пальцы помогают говорить», Москва, 2005г.
3.А.С.Галанов. Игры, которые лечат. Творческий центр «Сфера».Москва, 2001г.
4. Томашевская Л.В., Герц Е.Ю., Андрющенкова Е.В «Интегрированные занятия с детьми в период адаптации», Изд. «Детство-пресс», Санкт-Петербург, 2012г.
5.ТимофеичеваИ.В.,Оськина О.Е. «Ладушки» развивающие игры-занятия для детей раннего возраста. УЦ «Перспектива» М.,2011г.
6.Янушко Е.А. «Сенсорное развитие детей раннего возраста». Изд. «Мозаика-синтез», Москва,2011г.
Учебный план
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	Количество занятий
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	15

мин.
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	8
	68
	15
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	2
	8
	68
	20
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Аннотация.
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое общение ребенка и взрослого, совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Ведущий вид деятельности и основа становления личности ребенка до 3-х лет-игра,
поэтому все занятия программы строятся на основе игровых упражнений, направлен​ных, развитие таких способностей, как подражание, воспроизведение, умение смотреть и слушать, сравнивать, различать, сопоставлять, обобщать и др., необходимых в дальнейшем для приобретения определенных умений, знаний, жизненного опыта. 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ п/п
	Т е м а 

  з а н я т и я
	Задачи
	Содержание

занятия 
	К-во часов

	сентябрь

	1
	«Знакомство».
	Знакомство детей  друг с другом, с игровым пространством.  Создание атмосферы радостного настроения, желания взаимодействовать с другими детьми
	Игра «Ладушки» (3) с.27.           П/И

«Раздувайся пузырь», «Где звучит игрушка».

Д\и «Матрешка», «Пирамидка».
	1

	2
	Давайте дружить
	Продолжить знакомство детей друг с  другом.

Сформировать положительное отношение к содержанию занятия
	П/и «Паровозик дружбы»(5),с.13.
Динамическая пауза «Звериная зарядка»

Игра «У медведя во бору». Лепка «Печенье для Мишутки».
	1

	3
	Диагностика
	Диагностика внимания, восприятие цвета и формы,

эмоцион.сферы
	Игра «Пальчик о пальчик» (3) с.28. Игра  «Такой листочек-лети ко мне».  Д/и «Найди такой же», доски «Сегена», коробка форм
	1

	4
	Диагностика
	Диагностика внимания, восприятие величины и формы,

мелкой моторики,

коммуник. Сферы
	ИМП «У старушки, у Маланьи…».

Задание «Клубочек для Маланьи»

Матрешка, пирамидка, разрезные картинки (2,3ч.)
	1 

	октябрь

	5


	Солнышко и дождик.
(5) с.9
	Вызвать интерес, положительные эмоции у детей. Развитие сенсомоторных навыков, умение выполнять движения по сигналу.
	Игра «Кто у нас хороший». Игра с погремушками. П\и «Солнышко и дождик». П\г «Дождик».Рисование мелками дождика.
	1

	6
	Кукла Аня

(5) с.9

	Развитие умения поддерживать диалог, развитие желания играть вместе, развитие сенсомоторных навыков
	Сюрпризный момент «Знакомство с куклой». Диалог. П\г «Дождик». П\и «Солнышко и дождик». Д/и «Пирамидка».
	 1

	7
	В гости к бабушке в деревню (4) с.17.
	 Развитие эмоцион. Сферы, активизация тактильной чувствительности, развитие общей моторики.
	П\и «Автомобили».
Задание «Соберем овощи в корзину». Упр. «Составь цветок». Массаж «Солим капусту».
	1

	8
	«Птицы осенью» 


	Формирование навыка наблюдательности, развитие речи, мелкой моторики.
	Упр-е «Кто спрятался?»-разглаживание скомканных в шарики листов бумаги с изобр. птиц. «Сухой бассейн» -найти фигурки птиц в горохе. Рис-е птичьих следов пальчиками.
	1

	9
	«Птицы осенью». Продолжение

	Формирование навыка наблюдательности, развитие речи, мелкой моторики, мышления.
	Игра «Птички» (4),с.22
 «Разрезные картинки птиц» (2ч.) Заготовка корма для зим. птиц-рассортировать фасоль и горох.
	

	10
	«Петушок и его семья». 
	Развитие умения группировать предметы по величине. Формировать желание взаимодейство
вать с др. детьми.
	Чтение потешки, рисование кисточками «Покормим цыплят». П\И «Солнце или дождик».
	1

	11
	«Вышла курочка гулять».


	Развитие зрительно-слухового восприятия, понимания элементарных инструкций и выполнение их по подражанию.
	Вспомнить потешку. П\И «Наседка и цыплята». Строим заборчик для цыплят.

(палочки Кюизенера)
	1

	12
	Театр «Курочка Ряба». 
	Развитие навыков слушания, обогащение словаря. Развитие интереса  к лепке, учить находить сходство с предметами
	Настольный театр «Курочка Ряба», Лепка «Яичко для бабушки»,  П\И «Наседка и цыплята».   
	1

	ноябрь

	13
	«Листья желтые летят». 
	Развитие наблюдательности, внимания. Продолжить обучение родителей навыкам взаимодействия с детьми.
	Рассматривание осенних деревьев. ИМП «Найди такой же». Рисование ладошками осенних листочков (силуэт дерева приготовлен заранее) Игра «Такой листочек-лети ко мне».  
	1

	14
	«Осенний дождик».  
	Развитие речи, координации движений, мелкой моторики.
	Игра: «Такой листочек-лети ко мне».  Пальчиковая игра «Дождик». Рис-ие ватными палочками (мелкий дождь).
	1

	15
	Труд людей в природе 
	Развитие эмоцион. Сферы, активизация тактильной чувствительности, развитие общей моторики, речи.
	Игра «У Маланьи…»

Упр. «Найди инструменты».

Упр. «Нарисуй на песке молоток, лопату». Задание «Определи на ощупь» (чудесный мешочек)
	1

	16
	Веселые мячики
(4) с.24
	Снятие эмоционального и мышечного напряжения, развитие общей и мелкой моторики
	Игра «Догони мяч»
Игра «Не потеряй мяч»

П/Г «Мячик»

Рисование пальчиками Б. и М. мяча. Игра «Найди нужную корзину»
	1

	17
	«Мишка в гости к нам пришел»
	Развитие восприятия предметов по цвету, величине, желания взаимодействовать с др. детьми, подражать действиям взрослых.
	Д\И «Поможем мишке найти мячик». Лепка «Угощение для мишки». П\И «Догони мяч».
	1

	18
	«Кто в домике живет».
	Развитие навыков слушания, умения выполнять элементарные инструкции.
	Д/п «Птичкина зарядка»

Д\И «Домик», с прищепками, липучками. Рисование

травки для   жив-х. П/и «Маленькие ножки».
	1

	19
	«Волшебная коробка».
	Сенсорное развитие, обогащение словаря.
	Д\И «Что лежит?», «Игры с липучками, с прищепками».игра «Кач-кач» (3) с.53.
	1

	20
	« Зима пришла»
	Развитие навыков слушания, внимания, координации движений.


	Рассматривание картины из серии «Наша Таня» (зима). П\И «Покружились как снежинки» Рисование «Выпал первый снежок».(воском нарисованы снежинки, гуашь),
	1

	декабрь

	21
	«На деревья, на лужок тихо падает снежок». 
	Развитие навыков взаимодействия детей друг с другом
	Реч.упр.»Снежинка».П\И «Покружились как снежинки». Составление коллажа (вата, клей,  цвет. бумага)
	1

	22
	«Домик для мишки»
	Сенсорное развитие, развитие координации движений, мелкой моторики
	ИМП «Очень холодно зимой». Беседа «Где живет зайчик, мишка?» Изготовление домика для мишки (обрывная аппликация). П\и «У медведя во бору».
	

	23
	«Покормим птиц»
	Развитие  речи, восприятие формы, координации движений, мелкой моторики
	Рассматривание картины «Птицы».  ИМП «Птичка». Рисование по трафарету птицы. (примакивание) 
П\И «Нам весело».
	1

	24
	«Игрушки»

(5), с.28
	Создать положительный эмоц. настрой детей.

Обогащать словарный запас.

Развивать сенсорные способности.

Упражнять в катании мяча, прыжках на двух ногах.
	Сюрпризный момент.

Игра «Чудесный мешочек»

Чтение рассказа Я.Тайца «Кубик на кубик».Конструирование башни. Катание мячей друг другу и рисование. Игра «Мой веселый звонкий мяч»
	1

	25

	«Неваляшка»

(5) с.29
	Побуждать детей к ведению диалога.
Учить выделять отд.детали изображения. Предмета, узнавать их форму. 
	Слушание песенки «Неваляшки». Интернет-ресурсы.
Игра «Найди Неваляшку». Танец с Неваляшкой Рассматривание игрушки.

Аппликация «Подружки для неваляшки»
	1 

	26
	«Неваляшка»

(5) с.31
	Способствовать к формированию игровой мотивации.

Упражнять в умении собирать пирамидку.

Упражнять в умении различать звучание муз. инструментов.
	Д/и «Определи на слух».
Д/и «Игра с пирамидками».

Рисование пальчиками «Колечки для пирамидки»
	1

	27
	"Новогодняя елочка". 
	 Создание положительного эмоционального настроя детей. Сенсорное развитие,

 развитие координации движений, мелкой моторики.
	ИМП «Снежинки кружатся» (картотека), Работа с трафаретом и пластилином (создание ёлочки), П\и «Сугробы, снежинки».
	1

	28
	«Украсим нашу ёлочку» 
	Продолжение занятия №27
	ИМП « Снежинки кружатся», украшение ёлочки фонариками (пластилин), П\и «Сугробы, снежинки».
	1

	январь

	29
	 «Играем дружно»
	Развитие доброжелательного отношения к сверстникам, умение согласовывать движения с текстом.


	Реч. игра "Мы играем целый день" (картотека) П\И «Нам весело», Рис-ие на песке "Волшебные картинки". Игра "Холодно-тепло" (картотека).
	1

	30
	«Поймай солнечного зайчика»
	Развитие зрительного восприятия, желание взаимодействовать со сверстниками.
	Игра "Холодно-тепло" (картотека), П/г «1.2.3.4.5…»Лепка «Солнышко»(пластилин+ватные палочки.),  П\И"Солнечные зайчики» (картотека)
	1

	31
	«Найди предмету свое место». 
	Развитие внимания, наблюдательности умения сравнивать предметы по форме и величине.
	Игра "Мышки" (картотека), Игры- вкладыши, П\И"Нам весело».
	1

	32
	«Бобик в гостях у ребят» (5) с.43
	Развитие речи, мелкой моторики, умение и желание взаимодействовать.
	Сюрпризный момент. Знакомство с Бобиком. Игра «Кто дальше».Аппликация «Коврик».Обыгрывание работ. П/и «Воробьи и Бобик»
	1

	33
	«Кто в воде живет?»
	Развитие мелкой моторики, восприятие формы, размера, цвета.
	Сюрпризный момент (емкость с водой). Игры с водой (достань рыбку, волны). Макет аквариума из ватмана
Рис-ие «Травка для рыбки». П\И «Догони рыбку»
	1

	34
	«Путешествие по воде».
	Продолжение занятия №33
	Вспомнить предыдущее занятие П\г «Рыбка». Аппликация «Заселим рыбок в аквариум»

П\И «Догони рыбку»
	1

	35
	«Кто в лесу живет?»
	Развитие восприятия, умение узнавать и называть животных леса.
	Рас-ние иллюстраций. Дид. игра "Кто где живет".Лепка "Угощение для зверят". П/и "Медведь и добрые зайчата"(картотека).
	1

	февраль

	37
	«Зайка, мишка и лиса».
	Развитие умения понимать простые инструкции, сравнивать предметы, умение выполнять по образцу.
	Рассмотреть игрушки (чем отличаются?). П\И «Ходим как…» «Угощение для зверят»-рисование по контуру 
	1

	38
	"Воздушные шары". 
	Развитие коммуникативной функции речи, обогащение словаря. Развитие желания взаимодействовать с др. детьми.
	Игры с мыльными пузырям (мал. и больш.), ИМП «Раздувайся. пузырь», П\И «Поймай свой шарик». Разукрашивание воздушных шаров.
	1

	39
	«Добрый доктор Айболит»
	Развитие слухового восприятия, умение анализировать и воспроизводить по образцу.
	Айболит (кукла в одежде доктора). Рассказ о работе доктора, вспомнить стих.К. Чуковского "Доктор Айболит". Констр. "Лесенка для зайчика".

Под. игра "Карусель".
	1

	40
	«Домашние животные». 


	Развитие наблюдательности, умение узнавать и называть домашних животных.
	Рассматривание дом. животных из пособия "Скотный двор". Д\И «Где чьи детки». Аппликация «Кто что любит». П\И «Топ-топ-топ».
	1

	41
	«Сердечко для папы»
	Закрепление знаний о цвете и форме.

Развитие мелкой моторики.
	ИМП «Зайкина зарядка», «Очень холодно зимой».

Рисование красками ладошек на вырезанных сердечках.
	1

	42
	«Сердечко для папы»

Продолжение.
	Закрепление знаний о цвете и форме.

Развитие мелкой моторики.
	ИМП «Зайкина зарядка», «Очень холодно зимой».

Продолжить украшать сердечки–на др.стороне -прием «обрывная аппликация». 
	

	43
	«Лошадки»
(5) с.24
	Обогащение словаря, развитие мелкой моторики, повышение двигательной активности, умение действовать в соответствии с инструкцией.
	Сюрпризный момент песенка «Лошадка» (Интернет-ресурсы).

Беседа по песенке. Игра «Догонялки»

Рисование красками травки для лошадки
	1

	 44
	Лошадки 
(5) с.24
	Обогащение словаря, развитие мелкой моторики, повышение двигательной активности, поддерживать желание строить сам-но
	Сюрпризный момент песенка «Лошадка» (Интернет-ресурсы).

Игра «Догонялки» Игры на ковре с маленькими игрушками-лошадками. «Заборчик для лошадок» (палочки Кюизенера).
	1

	март

	
	
	
	
	1

	46
	Цветочек для любимой мамочке
	Закрепление знаний о цвете и форме

Развитие мелкой моторики
	ИМП «У старушки у Маланьи…» Беседа о предстоящем празднике. Изготовление цветочка (окрашивание ватных палочек)
	1

	47
	Цветочек для любимой мамочке. Продолжение.
	Закрепление знаний о цвете, форме и размере.

Развитие мелкой моторики
	ИМП «У старушки у Маланьи…»

Изготовление цветка (тычкование, посадить в горшок, прикрепить листочки).
	1

	48
	Театр "Колобок". 
	Развитие навыков слушания, обогащение словаря. Развитие интереса  к лепке, учить находить сходство с предметами
	Рассказывание сказки. Лепка "Дорожка из камешков для колобка". Игра "Кто у нас хороший».
	1

	49
	«У куклы Маши день рожденье».
	Развитие восприятие цвета, формы; крупной моторики.

умение и желание взаимодействовать с другими детьми. Развитие умения раскатывать круговыми движениями, делать углубление пальцами. 
	 Сюрпризный момент: пришла кукла Маша. Игра "Подарки" (картотека). Лепка из соленого теста «булочка с изюмом» для Маши.
	1

	50
	«Гусята»
(5) с.46
	Развитие словарного запаса, умение действовать по сигналу. Развивать умение выкладывать элементы аппликации в ряд, наклеивать.
	Прослушивание песенки про гусят (Интернет ресурсы) ИМП «Гусь с гусятами».

Аппликация «Вместе с мамой». 
	1

	51
	«Чудесный сундучок бабушки -Забавушки».
	Развитие умения  находить знакомые предметы на ощупь. Вызвать радость от повторения знакомых потешек, учить  импровизации.
	Ростовая кукла приносит сундучок. Д/И «Чудесный мешочек». Чтение и импровизация знакомых потешек. П\И «Маленькие ножки бежали по дорожке»
	1

	52
	Игрушки 
	Развитие сенсомоторных навыков, мелкой моторики, желание взаимодействовать с другими детьми.
	Упр-е «Что спряталось в комочке?» Раскрашивание пальчиками игрушек. Игра "Подарки" (картотека). Игры с досками-вкладышами, матрешками, пирамидками.
	1

	апрель

	53
	Игрушки 
	Развитие сенсомоторных навыков, мелкой моторики, желание взаимодействовать с другими детьми.
	 Игра «Найди свою игрушку» (6) с.49, Упр-е  «Определи на ощупь».

 «Игра «Догонялки»

«Карусели»
	1

	54
	"Воздушные шары".
	Развитие коммуникативной функции речи, обогащение словаря. Развитие желания взаимодействовать с др. детьми
	 Игры с мыльными пузырям (мал. и больш.), ИМП «Раздувайся. пузырь», П\И «Поймай свой шарик». П\г «Мячик».Разукрашивание шаров (из бумаги) красками
	1

	55
	«Птички прилетели»

(5)с.79
	Развитие  речи, восприятие формы, координации движений, мелкой моторики
	Рассматривание картины "Птицы".  ИМП "Птичкина зарядка".Аппликация «Птицы».(макет дерева приготовлении заранее. П\И «Птички в домиках сидят».
	1

	56
	«Почему снег тает». 
	Развитие наблюдательности, тактильного восприятия, обогащение словаря.
	Игра "Солнышко- ведрышко", Кукла Таня показывает опыт со снегом. П\И «Догони».
	1

	57
	"Ласковушки на ладошках". 
	Развитие навыков совместной деятельности детей друг с другом, развитие коммуникативной функции речи, обогащение словаря.
	Игры: «Мои щёчки хороши», «Наше солнышко..». Изготовление солнышка: дети ладошками рисуют солнышко. На «лучиках» написать, как ласково называют их мамы.
	1

	58
	«Водичка, водичка…» 
	Сенсорное развитие
	Д\и «Кто в воде живет», Игры с водой (тонет-не тонет, сухой-мокрый), П/и «Лови меня».
	1

	59
	«В гости ёжик к нам пришел». 
	 Развитие восприятия цвета, формы ориентировки в пространстве. 
	Упр-ие «Солнышко», «Где спрятался ёж».

Пальчиковый игротренинг «Ежик» Лепка «Ёжик» (пластилин, спички).
	1

	60
	Слышим, видим, нюхаем.
	Развитие сенсомоторных навыков, слуховое внимание
	Игра «»Кто позвал» (11) с. 59. Д/и «Слышим, видим, нюхаем». Изготовление одуванчика - тычкование (желтые ватные палочки, пластилин)
	1

	май

	61


	Прогулка в лес
	Развитие навыков совместной деятельности детей друг с другом, слуховое внимание.
	Игра «»Кто позвал» (6) с. 59.

Коллективная работа: составление коллажа «Весенний луг» (рисование травки восковыми карандашами, размещение одуванчиков)
	1

	62
	Птицы весной 
	Формирование навыка наблюдательности, развитие речи, мелкой моторики.
	Упр-е «Кто спрятался?»-разглаживание скомканных в шарики листов бумаги с изобр.птиц. «Сухой бассейн» - найти фигурки птиц в песке. Лепка «Червячки для грачей».
	1

	63
	Птицы весной 
	Формирование навыка наблюдательности, развитие речи, мелкой моторики.
	П/и «Сова». «Разрезные картинки птиц» (2ч.). Упр. «Поможем птицам».

Задание «Напоим птиц» - работа с водой и пипеткой.
	1

	64
	Мы уже большие.
	Развитие наблюдательности, тактильного восприятия, обогащение словаря.
	 Игра «Поезд» (картотека), и «Строим дачный домик» (палочки Кюизенера). Обыгрывание мелкими игрушками.
	1

	65
	Мы уже большие.
	Развитие наблюдательности, тактильного восприятия, обогащение словаря.
	П/и «Поезд». Упр-ие «Кто больше соберет фасоли?»
(сортровка). «Посадка фасоли» (вдавливание в пластилиновые грядки). Игра «Лохматый пес»
	1

	66
	Диагностика


	Диагностика внимания, восприятие цвета и формы,

эмоцион.сферы
	  П/и «Мишка и зайчик» (6) с.58.Д/и «Найди такой же», доски «Сегена», коробка форм.
	1

	67
	Диагностика
	Диагностика внимания, восприятие величины и формы,

мелкой моторики,

коммуник. сферы
	ИМП «У старушки, у Маланьи…».

Задание «Клубочек для Маланьи»

Матрешка, пирамидка, разрезные картинки (2,3ч.)
	1

	68
	«Заключительное». 
	Подведение итогов о посещении занятий.
	Игры детей любимыми игрушками. Беседа с родителями, рефлексия. Чаепитие.
	1


